CHAMPIONNATS de I’ESSONNE d’HIVER

-

Compétition qualificative =< | 50m

NSNS

* 1" et 2 février 2014 .;:_-"::-w j Corbeil Essonnes = 8L
Minimes (99/00)
Cadets (97/98) ' L .
Juniors/Seniors COMPETITION DE REFERENCE DEPARTEMENTALE
(96 et avant)
Proposition extraNat : J-12 (premier jour de la compétition)

Cléture des engagements : de J-4aJ- 2 (adiscrétion de I’organisateur)

® PROGRAMME Délégué :
1% Réunion = Samedi 2%™ Réunion = Dimanche
Ouverture des Portes = 14h30 Ouverture des Portes = 8h30
1°® Course = +1h 1°® Course = +1h
50m Brasse Dames
50m Brasse Messieurs 50m Dos Dames
200m 4Nages Dames 50m Dos Messieurs
200m 4Nages Messieurs 50m Nage !_lbre Dames
50m Papillon Dames 50m Nage Libre Messieurs
50m Papillon Messieurs 100m Brasse Dames
100m Dos Dames 100m Brasse Messieurs
100m Dos Messieurs 100m Papillon Dames
100m Nage Libre Dames 100m Papillon Messieurs
100m Nage Libre Messieurs 200m Dos Dames
200m Brasse Dames 200m Dos Messieurs
200m Brasse Messieurs 200m Nage Libre Dames
200m Papillon Dames 200m Nage Libre Messieurs
200m Papillon Messieurs

3°M™ Réunion = Dimanche
Ouverture des Portes = 14h00

1 Course = +1h

Finale par catégorie 50m Bra Dames et Messieurs
Finale par catégorie 50m Pap Dames et Messieurs
Finale par catégorie 50m Dos Dames et Messieurs
Finale par catégorie 50m NL Dames et Messieurs
400m Nage Libre Messieurs
Finale par catégories 200m 4N Dames et Messieurs
400m Nage Libre Dames
Finale par catégorie 100m Bra Dames et Messieurs
Finale par catégorie 100m Pap Dames et Messieurs
Finale par catégorie 100m Dos Dames et Messieurs
Finale par catégorie 100m NL Dames et Messieurs




ENGAGEMENTS
> Sont qualifiés les NAGEURS de SERIES DEPARTEMENTALES et SUPERIEURES Minimes,
Cadets, Juniors et Seniors.
» pour les nageurs de séries Nationale et Interrégionale
» S’ils ont un temps de référence ils sont engageés sur Extranat.fr.

» S’ils n’ont pas de temps de référence, leurs engagements devront parvenir au Comité a
I’adresse suivante :_engagements.natation91@orange.fr, avec les temps d’engagements
des entraineurs (fichier Excel).

> les autres nageurs seront engageés avec les temps d’engagement de la grille de temps.
» Les autres nageurs pourront étre engagés sur des temps référencés entrant dans la grille de temps.
» Les nageurs pourront étre engagés sur 6 épreuves (3 par journée) + le 400m NL.
> Le Comité de I'Essonne se réserve le droit de limiter le nombre d'engagements pour ne pas saturer
la compétition.
FINALES

> A I’issue des séries la liste des 8 qualifiés pour la finale et des 4 réservistes sera éditée. Les forfaits
des finalistes et des réservistes devront étre déclarés dans les 30 min suivant la fin de I’épreuve.
En cas de forfait non déclaré sur les finales une amende de 30 € sera appliquee. (Les réservistes
doivent déclarer leur forfait s’ils ne désirent pas participer aux finales).

REDEVANCES d' ENGAGEMENTS : voir dispositions génerales

» Pour les qualifications en finales, les forfaits des finalistes ou des réservistes sont obligatoirement
déclares au plus tard dans les 30 minutes suivant la fin de I’épreuve.

» Les nageurs réservistes doivent déclarer également forfaits s’ils ne désirent pas participer aux
finales en cas de places vacantes.
RECOMPENSES

> Les 200m (NL, Dos, Brasse et Papillon) 400m NL, seront récompensés par catégorie d’age.
» Les 50m, 100m et 200m 4N seront récompenses par catégorie d’age a I’issue des finales

OFFICIELS : voir dispositions générales
FORFAITS : voir dispositions genérales



Saison 2012/2013

1°" & 2°™ MEETING DEPARTEMENTAL de I'ESSONNE
CHAMPIONNATS de ’ESSONNE d’HIVER

MESSIEURS DAMES
SENIORS | JUNIORS | CADETS | MINIMES MINIMES | CADETS | JUNIORS | SENIORS
93 et avant 94396 97 et 98 99 et 00 99 et 00 97 et 98 94396 93 et avant
30.00 30.50 31.50 32.50 50m NL 36.00 35.50 34.50 34.00
1:07.00 1:09.00 1:10.00 1.15.00 100m NL 1:21.00 1:19.00 1:18.50 1:18.00
2:30.00 2:32.50 2:35.00 2:36.50 200m NL 2:55.00 2:51.00 2:50.00 2:49.00
5:10.00 5:15.00 5:22.00 5:35.00 400m NL 5:50.00 5:47.00 5:46.00 5:44.00
2 Séries 800m NL X X X X
X X X X 1500m NL 2 Séries
33.50 34.00 35.60 38.00 50m DOS 43.00 42.50 42.00 41.50
1:20.00 1:23.00 1:25.00 1:27.00 100m DOS 1:36.00 1:35.00 1:32.00 1:30.00
2:51.00 2:52.00 2:57.00 3:05.00 200m DOS 3:20.00 3:16.00 3:13.00 3:12.00
35.50 36.00 38.50 41.00 50m BRA 46.00 45.50 45.00 4450
1:29.00 1:31.00 1:33.00 1:35.00 100m BRA 1:46.00 1:44.00 1:42.00 1:41.00
3:13.00 3:15.00 3:18.00 3:23.00 200m BRA 3:45.00 3:41.00 3:38.00 3:36.00
30.50 31.50 33.00 36.00 50m PAP 38.50 37.50 37.00 36.50
1:18.00 1:19.50 1:22.00 1:24.00 100m PAP 1:32.00 1:30.00 1:28.00 1:26.00
2:48.00 2:50.00 2:55.00 3:00.00 200m PAP 3:20.00 3:15.00 3:12.00 3:11.00
2:54.00 2:56.00 2:58.00 3:04.00 200m 4 N 3:20.00 3:18.00 3:16.00 3:14.00
X X X X 400m 4 N X X X X
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