CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL
INTERCLUBS TC en bassin de 25m

Poule A : 11 novembre 2022
Poule B : 13 novembre 2022

Matin :

-10x50 Nage Libre Dames
-10x50 Nage Libre Messieurs
-100 Dos Dames

-200 Dos Messieurs

-100 Brasse Dames

-200 Brasse Messieurs
-100 Nage Libre Dames
-400 Nage Libre Messieurs
-100 Papillon Dames

-200 Papillon Messieurs
-100 . 4 Nages Dames
-200 . 4 Nages Messieurs
-4x200 Nage Libre Dames

Aprés-midi :

-4x200 Nage Libre Messieurs
-200 Dos Dames

-100 Dos Messieurs

-200 Brasse Dames

-100 Brasse Messieurs
-400 Nage Libre Dames
-100 Nage Libre Messieurs
-200 Papillon Dames

-100 Papillon Messieurs
-200 . 4 Nages Dames

-100 . 4 Nages Messieurs
-4x100 . 4 Nages Dames
-4x100 . 4 Nages Messieurs

Réglement

e Toutes catégories d’ages confondues
Filles et garcons
Equipes de 10 nageurs

e Les engagements s’effectuent via
I'interface Extranat jusqu’au 9 au soir pour la
poule A et au 11 au soir pour la poule B.

e Les forfaits et changements seront faits sur
place

Officiels :

e Officiels : Selon le reglement en vigueur

e Page du site : Juges et Arbitres de la commission.

e Des fontaines d’eau fraiche seront a disposition
sur le bassin, n’oubliez pas d’apporter une
gourde ou un verre.

e Poule A :RCBDN, TCB, ACF, ASMN, CMOV,
ASC, VN

e PouleB:LNM, NVB, RN, CHASSIEU, CNT,
PVN, SAL ST-PRIEST, CASCOL, CNPM

Lieu : Centre Nautique St Exupéry
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