PETITS 100 MAITRES
EN AUTOMNE

ol

CLE NAUTIQUE

22 Octobre 2023
Circuit départemental des Maitres
Piscine St-Exupéry 25m x 4 couloirs

PROGRAMME RECOMPENSES
14h00 Echauffement Classement des nageurs
15h00 Début des épreuves  aux deux meilleures
100 Nage Libre Mixte performances a la table de

cotation pondérée des

100 Brasse Mixte coefficients de

100 Papillon Mixte vieillissement.
100 Dos Mixte
100 4 Nages Mixte CONTACT

Pot de I'amitié meeting.maitres.cnpoissy@gmail.com



REGLEMENT
Le meeting est organisé conformément au réglement FINA.

La compétition est ouverte aux licenciés FFN nés en 2003 et avant

(ouverte au CO0).
Merci de communiquer a l'lavance a l'‘organisation les noms des
officiels titulaires et stagiaires, un officiel par club est souhaité.

ENGAGEMENTS
Ouverts sur Extranat du 14 au 19 octobre minuit.

Limités a 60 nageurs et a 3 épreuves par nageurs.
3 € par épreuve, les forfaits ne seront pas remboursés.
Le reglement est a faire de préférence par virement.
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