
Venir à Béthune 
En voiture, par l’Autoroute A26 : 

A moins de 2H00 de Londres et Bruxelles 

Site de la Compétition 
Centre Aquatique de Béthune 
Bassin de 50 m – 8 couloirs 
Chronométrage électronique 
SWISS TIMING 16 plaques 

Plots Pékin OSB14 + départs dos 
Bassin et unités de récupération 

Avenue du Pont des dames 
62400 Béthune 

En train, gare SNCF de Béthune à 5 minutes 

En avion : 
Aéroport de Lille-Lesquin à 0H50 
Aéroport de Paris-Charles de Gaulle à 1H45 

Organisez votre séjour à BETHUNE 
Afin d’organiser votre séjour, voici l’Hôtel partenaire : 
ibis : https://all.accor.com/hotel/B8Q0/index.fr.shtml (hébergement et repas) 
Autres hébergements possibles : 
Parc d’Olhain : https://www.parcdolhain.fr (hébergement et repas) 
Tour hôtel : https://www.tourhotel-bethune.com (hébergement et repas) 
Campanile : https://www.campanile.com/fr-fr/nos-hotels/france/hauts-de- 
france/hotels-fouquieres-les-bethune (hébergement et repas) 

Réunion technique et accueil des clubs 
Réunion technique : le jeudi 07 MARS 2024 à 18h30 

Entrainement : le jeudi 07 MARS 2024 de 18h00 à 20h00 

Contact / Correspondant 

Pour toutes informations complémentaires, envoyez un mail à l’adresse suivante : 
commissionsportive@sbpc-bethune.fr 
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Règlement : 
Meeting labellisé National, qualificatif aux Championnats de France Juniors, National 2, 
Championnats de France Elite. 
Les séries sont nagés toutes catégories confondues au temps d’engagement : 
Pour les filles & garçons 2010, engagements possibles en respectant les grilles 
spéciales 2010 filles & garçons faite par le SBPC. 
- Les 50m seront nagés en séries, ½ finales et Finale A TC (dans la même journée).
- Les 100m, 200m séries et finales

A:TC B : Juniors 3/4 C : Juniors 1/2 
- Les 400m NL séries et finales -FINALESBETATC
- Les 800m,1500 m NL et 400 4N 1eres séries matin et séries finales TC l’après-midi.
Le nombre de courses individuelles par nageur n’est pas limité (N-1 + N) - Pas de No Time
2 courses complémentaires autorisées.
Le Comité d’Organisation se réserve le droit d’aménager les horaires et/ou de limiter La
règle des 550 nageurs max sera appliquée.

Catégories : JUNIORS ET PLUS 

Récompenses & Prize money : 
Médailles aux 3 premiers toutes catégories 
100 € en bons d’achat pour chaque podium (1

er 
: 50 €, 2

ème 
: 30 €, 3

ème 
: 20 €) / les 3 meilleures performances toutes catégories à la table de cotation FFN

(1
er 

:400€, 2
ème 

:300€, 3
ème 

:200€) Les primes seront remises à l’issue des finales. Records du meeting : 20 € en bon d’achat, non cumulable sur la même
course. 

 Jury / Forfaits : 

Chaque club est invité à présenter au moins 1 officiel pour le bon déroulement de la compétition. Les noms sont à adresser à : 
commissionsportive@sbpc-bethune.fr 

Modalités d’engagements : 
9€ par course individuelle - (grille de temps Fédérale) 
Engagements à réaliser sur www.extranat.fr du lundi 26 Février 2024 au lundi 04 Mars 2024. 
Réglez vos engagements par virement bancaire à l’ordre du SBPC. 
Code Financier : MEETINGSBPC – « nom du club » pour les virements 
STADE BETHUNOIS PELICAN CLUB –Centre Aquatique de Béthune Avenue du 
pont des dames 62400 Béthune 
IBAN : FR76 1670 6000 2008 4202 5400 089 – Code BIC – AGRIFRPP867 

mailto:commissionsportive@sbpc-bethune.fr
http://www.extranat.fr/


Annuel Règlement  
Natation Course 2024

FFN 

2024

Années d’âge : 
14 ans et + Circuit FFN des meetings Qualificatifs 
Qualificatifs: Championnats de France Juniors - Nationale 2 - Elite - Open d’Eté

Contenu du programme

Sur deux jours et demi minimum, le programme est libre de conception composé avec les épreuves
officiellement inscrites sur la liste définie par World Aquatics. 

Il est fortement encouragé de réfléchir à une conception du programme permettant de proposer des 
finales sur les épreuves de demi-fond. Cela sera une plus value pour la candidature.

ÉQUIPEMENT
Bassin homologué avec chronométrage automatique. 6 couloirs minimum.

Lignes d’eau de 100 mm de diamètre minimum. Plots avec butées arrière et dispositifs de départ en 
dos fortement recommandé. Ces équipements seront une plus value pour la candidature.

Jauge de participation 
pour un bassin de 8 couloirs

Deux jours et demi Trois jours 6 couloirs 10 couloirs

500 nageurs 600 nageurs -20 % .+ 20 %

Amplitude des horaires
Les réunions des matinées (début de la compétition) ne pourront pas débuter avant 8h00 et se
terminer au delà de 13 heures. La pause méridienne ne pourra pas être inférieure à 1h30 (entre la fin
de la réunion du matin et le début de l’échauffement de l’après-midi). 
Les réunions des après-midis et/ou soirées ne pourront pas se terminer au delà de 20h00.

Grille de temps Dames Messieurs Gestion des engagements 

50 nage libre 29.74 27.01 • La compétition est déclarée par la Fédération Française de Natation.
• Les engagements se font via extraNat avec accès au live ffn.com.
• Application de la grille de temps ci-contre.
• Dérogation à la grille de temps fixée à 20% maximum du total des

engagements, priorité pour les garçons 14 ans, hors courses
complémentaires. Un contrôle de ce pourcentage sera effectué une fois
les résultats de la compétition remontés vers le serveur fédéral.

• La recherche de performance sera effectuée sur la saison N-1 + N. Elle
sera effectuée en bassin de 50m PUIS en bassin de 25m (grille de
conversion). Si un temps en 25m est retenu, il sera converti en 50m selon
la table fédérale.

• En cas d’absence de performance dans la base, l’engagement ne sera pas
possible. Pas de No Time.

• Le temps limite d’engagement est requis pour chaque épreuve.
• Courses complémentaires : jusqu’à 2 autorisées.

100 nage libre 1:04.88 58.93

200 nage libre 2:21.07 2:09.64

400 nage libre 4:56.91 4:33.49

800 nage libre 10:16:54 9:33.91

1500 nage libre 20:19.84 18:08.49

50 dos 33.99 30.88

100 dos 1:12.78 1:06.81

200 dos 2:37.84 2:24.85 Jury

50 brasse 38.09 34.43 Un juge arbitre et un starter inscrits sur les listes FFN valides sur la période.

100 brasse 1:22.94 1:15.38 Gestion de la compétition

200 brasse 2:59.61 2:44.84 La compétition sera exclusivement gérée via le logiciel extraNat pocket. 
Aucune série, sous quelque prétexte que ce soit ne pourra être doublée.50 papillon 32.44 29.20

100 papillon 1:12.97 1:06.10 Récompenses

200 papillon 2:48.30 2:32.51 Elles sont laissées à l’initiative de l’organisation. Toutefois, il est important 
de noter que les dotations des podiums associées à une bonne qualité 
d’organisation encouragent la participation des nageurs.200 4 nages 2:39.45 2:26.27

400 4 nages 5:43.36 5:15.87

Suivante167 sur 224

https://ffn.extranat.fr/webffn/index.php?idact=nat
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