Tunisian Open Masters 7

08/09/10/11/12 mai 2024
Piscine olympique de Rades et
plage Hammamet

50m

©

Début des inscriptions le 15/11/2023

| Equipements

2x Bassins de 50 metres (intérieur pour les courses, extérieur pour I'échauffement et relaxation + 25 m
intérieur)

Champ d’eau libre en mer avec bouées, zodiaques, kayakes et pédalos

u Catégories d'ages
Epreuves individuelles
C1 25a29 ans 1999 / 1995 C8 60 a 64 ans 1964 / 1960
Cc2 30 a 34 ans 1994 / 1990 C9 65 a 69 ans 1959 /1955
C3 35a39 ans 1989/1985 C10 70 a 74 ans 1954 /1950
C4 40 a 44 ans 1984 /1980 Cl1 75a79 ans 1949 /1945
C5 45 a 49 ans 1979 /1975 C12 80 a 84 ans 1944 / 1940
C6 50 a 54 ans 1974 /1970 C13 85 a 89 ans 1939/1935
c7 55 a 59 ans 1969 / 1965 Cl4 90 a 94 ans 1934 /1930
Ci15 95 et apres 1929 et avant
Epreuves de relais
R1 |Entre 100 et 119 ans R5 [240/279 ans
R2 [120/159 ans R6 |280/319 ans
R3 |160/199 ans R7 |320/359 ans
R4 |200/239 ans R8 |360 ans et plus
B Horaires
1¢" réunion 2°™Me réunion 3°Me réunion 4emeréunion 5e¢Meréunion
Quverture des portes 15h00 15h00 15h00 8h00 8h00
Début de la compétition 16h00 16h00 16h00 9h00 9h00

u Reglement sportif

Conformément aux régles F.I.N.A. et de la F.T.N. Il n’y aura qu’un seul départ

Il N’y aura aucun temps limite d’engagement pour I'ensemble des épreuves.

Chaque nageur pourra participer a 5 épreuves individuelles et aux relais. Le cas échéant, en
Fonction de la durée des réunions et des possibilités d’accueil de la piscine le nombre des séries
pourra étre limité. La sélection se fera par ordre d’'arrivée des engagements.

Pour les relais, en cas de changement d’un ou plusieurs nageurs, les relais devront rester dans la
méme catégorie d’age et d'épreuve correspondant aux engagements. Si cela n’est pas le cas ils
seront hors classement.

Les séries seront constituées en fonction des temps d'engagement.

Les compétiteurs devront respecter le reglement intérieur de I'établissement. A défaut, le nageur
ou la nageuse ne pourra pas participer a I'épreuve pour laquelle il ou elle est engagé(e)



u Programme

2¢me réunion Jeudi 09 mai 2024
Quverture portes : 15 H00
Premiere épreuve 16 H 00

1° réunion mercredi 08 mai 2024
OQuverture portes : 15 H 00
Premiere épreuve : 16 H 00

50 Brasse Dames et Messieurs
100 Papillon Dames et Messieurs

200 4 Nages Dames et Messieurs
100 Dos Dames et Messieurs
200 Nage Libre Dames et Messieurs

50 Dos Messieurs et Dames

100 Nage Libre Messieurs et Dames
200 Brasse Messieurs et Dames
200 Papillon Messieurs et Dames

400 Nage libre Messieurs
4x50 4 Nages Mixte

4x50 Nage Libre Messieurs et Dames

3¢me réunion vendredi 10 mai 2024
Ouverture portes : 15 H 00

4¢me réunion samedi 11 mai 2024
Rendez-vous a la plage Hammamet : 8 H00

Premiere épreuve: 16 H 00

Premiere épreuve:9H 00

50 Papillon Dames et Messieurs
100 Brasse Dames et Messieurs
200 Dos Dames et Messieurs

Eau Libre

1000 m pour Tous

50 Nage Libre Dames et Messieurs

) 4000 m Nage libre Messieurs et Dames
400 Nage Libre Dames

5 éme réynion dimanche 12 mai 2024
Rendez-vous a la plage Hammamet : 8 H
Premiére épreuve : 9 heures 00

4x50 Nage libre mixte

2000 Nage Libre Messieurs et Dames

u Modalités engagement :

ATTENTION : les engagements seront a effectuer en ligne, hébergement et modalité de payement
vous seront communiqué avant la date du début des inscription 15/11/2023

Les paiements seront a I'ordre de I'organisateur du meeting, la Fédération Tunisienne de Natation

Les nageurs devront étre obligatoirement licenciés (natation ou triathlon) a la date du dépét des engagements.

Les non licenciés doivent présenter un certificat médical avec la mention " I'état de santé de
Mr/Mme .... Ne présente aucune contre-indication cliniguement détectable a la pratique de la
natation en compétition *



Droits d’engagements

Forfait Natation

40€ pour 5 épreuves au maximum plus les relais
Eau libre

15 € pour le 4000 m (médaille Finisseurs)

10 € pour les 2000 m (médaille Finisseurs)

5 € le 1 Km Pour Tous (Une médaille pour les 3 premiers Hommes et 3 premiéres femmes dans le
classement général)

| Officiels
3 officiels de la FFN + volontaires des clubs + 30 officiels de la FTN

u Récompenses
Classement individuel : Une médaille aux trois premiers par catégorie d’'age.

Classement relais : Une médaille aux trois premiers relais par catégorie d'age.

Rappel :

- Pour valider un record d’Europe ou du monde dans un relais, les nageurs doivent appartenir au
méme club peu importe la nationalité des nageurs.

-« Pour toute tentative de record en I'absence de chronométrage électronique ou semi-électronique,
trois temps manuels sont requis ». Toute tentative de record doit faire I'objet d’'une annonce
préalable. A default, le record ne pourra pas étre homologué.
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