
MEETING DE PRINTEMPS 2 - BENJAMINS ET + 
 

 

 

Mimizan 
 

18 mai 
après-midi 

 

 

Echauffement 13h30 – Début des épreuves 14h30 

 100 papillon 

 100 dos 

 100 brasse 

 100 NL 

 Pause 15mn 

 Finales 50 pap (une benjamins et une juniors/séniors) 

 Finales 50 dos (une benjamins et une juniors/séniors) 

 Finales 50 brasse (une benjamins et une juniors/séniors) 

 Finales 50 NL (une benjamins et une juniors/séniors) 

 

Modalités d’engagements : 

Chaque nageuse/nageur pourra être engagé(e) sur : 

 Trois épreuves individuelles maximum  

Récompenses : 

Une médaille sera décernée aux trois premiers de chaque finale, par catégorie d'âge. 

Règlement : 

Séries sur 100m et finales  sur 50m par catégorie d’âge. 

 


