
 

 

Bonjour à toutes et tous,  

 

Comme vous le savez, le CNC organise sa première compétition dans le nouveau centre 
aquatique Conflu’o le dimanche 6 Juillet 2025 trophée 4 nageur. Le bassin sportif est un bassin 
couvert avec ouverture par baies vitrées sur l’extérieur.  

Le centre sera ouvert au public côté espace ludique et bien-être, privatisé côté sportif et vestiaires 
collectifs pour la compétition. Il n’y aura donc pas d’accès possible au petit bassin.  

Afin que vous puissiez organiser le déplacement dans les meilleures conditions et que tout se 
déroule bien, je vous fais parvenir ci-dessous quelques précisions.  

Adresse : 424 Rue des Confluences 82100 Castelsarrasin (après la zone commerciale direction 
Moissac)  

Contact : Pauline LAFAGE présidente 0678935732  

Entrée/vestiaires/sanitaires : en raison de la présence de public hors compétition dans l’espace 
ludique et bien-être, on distinguera l’entrée des nageurs et des éducateurs, oƯiciels, parents 
comme vous pouvez le voir ci-dessous.  

 

Lorsque les nageuses et nageurs entreront dans le centre, les vestiaires collectifs se situent 
première porte à gauche, il faudra retirer vos chaussures et les prendre dans votre sac puis passer 
par le pédiluve et ensuite vous aurez accès aux vestiaires collectifs (il y en a 6) avec une cabine 
privée dans chaque vestiaire collectif. Il ne faut pas laisser vos aƯaires personnelles dans les 
vestiaires et ne pas utiliser les casiers.  

Les sanitaires douches et wc se situent à la sortie des vestiaires collectifs.  

 

 



 

 

 

La direction du centre aquatique nous a demandé d’identifier les personnes par le port d’un 
bracelet de couleur :  

 Bénévoles du club de Castel en vert 
 OƯicels de la compétition en rouge 
 Public, famille nageuses/nageurs, éducateurs bleu et jaune  

Pour les nageuses et nageurs, il n’y aura pas de bracelets, nous vous demandons donc de bien 
vouloir demander à vos eƯectifs d’être en tenue des clubs à leur arrivée.  

 

Pour le public, famille, éducateurs, oƯiciels vous entrerez dans l’espace extérieur où il sera 
possible d’installer vos barnums/marabout. Une buvette tenue par nos bénévoles et un food-
trucks professionnel (à partir de 11h30) seront présents ce jour là. Privilégiez le paiement en 
espèces car il n’y aura pas de paiement CB. Le distributeur le plus proche se situe sur le parking 
de Leclerc.  

Vous pourrez retrouver des boissons fraîches, chaudes, barres de céréales, barres chocolatées, 
viennoiseries pour la partie buvette et les plats suivants pour la partie food-trucks :  

- Frites / saucisse 
- Frites / poulet mariné 
- Assiette de frites  
- Salade végétarienne  

Concernant les oƯiciels, vous aurez accès à une salle à l’intérieur du complexe pour vous réunir 
avant le début des épreuves et pour prendre le repas commun réalisé par un traiteur (paëlla, 
fromage, dessert).  

Nous vous remercions d’apporter vos gourdes pour l’eau ainsi que vos couverts (fourchettes, 
couteaux, cuillère) pour le repas du midi, cela est plus écologique.  

Un petit déjeuner d’accueil sera oƯert aux oƯiciels.  



 

 

 

 

 



 

 

 

 

Accès sanitaires/bassin depuis l’extérieur :  depuis l’extérieur (partie jardin), vous pourrez 
accéder au bassin avec passage obligatoire par le pédiluve et déchaussé ensuite (pas de 
claquettes ni de chaussures au bord du bassin et dans les sanitaires).  

Tout le monde pourra bien sûr assister aux épreuves.  

Je tiens à préciser que la FMI du centre est limitée à 519 personnes.  

Nous avons déjà l’eƯectif suivant :  

120 nageurs 

25 oƯiciels 

20 bénévoles club castel  

20 membres du personnel piscine  

Cela laisse 334 places disponibles, cependant, le centre aquatique a prévu 200 entrées côté 
espace ludique/bien-être, ce qui veut dire qu’il restera 134 places pour le public présent sur 
la compétition. Nous vous remercions donc d’être vigilants quant au nombre de participants 
dans vos clubs.  

Il y aura la présence d’un agent de sécurité pour plus de tranquillité de gestion.  

Je pense vous avoir donné toutes les informations utiles et reste à votre écoute pour toute 
précision.  

Sportivement  

Pauline LAFAGE  


