
 

  
Programme sportif Natation Course - Saison 2025 (MAJ DU 27/04/2025) 

 40 
 

Criterium de Rentrée - 2ème Journée 
19 octobre 2025 

 
 

TYPE 
 

Compétition 
individuelle de district 

ENGAGEMENTS 
Du 8 au 15 octobre 

2025 
 

Via extranat.fr 
 

3 € par épreuve 

ORGANISATION 
 

Bassin de 25 mètres 
1 réunion 

CATEGORIES D’AGE : 
Avenirs A11, A10 et A9 

Benjamins 
Juniors 
Seniors 

F & G : 2015 
F & G : 2013 et Avant 

(10 ans–12 ans et plus) 
 

COMPETITION QUALIFICATIVE POUR LES CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX ET REGIONAUX 
 
ORGANISATEUR : 
Attribution de l’organisation par le responsable du District, suivant les candidatures. 
 
HORAIRES :  
Déterminés par l’organisateur. 
 
PROGRAMME :  
 
50 - 200 NL, 50 - 200 Papillon, 100 4 Nages, 50 - 200 Dos, 50 - 200 Brasse. 
Dans le cadre de la qualification en sélection départementale, cette compétition est ouverte aux 
Avenirs A11, A10 et A9 qui ne pourront être engagés que sur les 50 m et le 100 4N 
 
FRAIS LIES AUX ENGAGEMENTS :  
Compétition ouverte à tous les nageurs licenciés compétition 
Pour ne pas alourdir le travail des organisateurs, les engagements se feront exclusivement sur extranat.fr 

• Engagements via extranat.fr : 3€/épreuve 
• Engagements hors délais et/ou intégrés manuellement : 10€/épreuve 

 
OFFICIELS : 
A minima : 2 officiels par club 
Toutefois, le responsable de District peut solliciter un nombre d’officiels différent à présenter par les 
clubs. 
Dans ce cas, cette sollicitation sera signifiée aux clubs par mail, par le responsable de district. 
 
Sur toutes les compétitions départementales, les clubs n’ayant pas présenté le minimum requis 
d’officiels seront sanctionnés par une amende de 30 € par officiel manquant par réunion. 
 
RESULTATS :  
A envoyer par courriel à : 

• M Jean-Philippe RETHORE : jphr59@gmail.com 
• Mme Caroline PAUL : cduthoit3@gmail.com 

Résultats consultables sur le site départemental : www.nordnatation-ffn.net   


