
  
   District 1 Avenirs 

 LAMBALLE
 22 novembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

   Ouverture des portes, début de l'échauffement - Sa 22/11/2025 à 12:05 

 Fin de l'échauffement, évacuation du bassin - Sa 22/11/2025 à 12:45 

 100 Nage Libre Dames (Première) - Sa 22/11/2025 à 12:50 
1.
2. Adèle FERRAGU 2014 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 2:00.83
3. Romy RAULT 2016 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 1:34.15
4. Joanne PACILLY 2015 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 1:37.17
5. Olympe GALLAND 2016 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE AT

 100 Nage Libre Messieurs (Première) - Sa 22/11/2025 à 12:53 
1.
2.
3. Satchel ABOUKA 2016 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 1:30.69
4. Siméo MILLON 2015 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 1:35.24
5.

 50 Nage Libre Dames (Séries 1/3) - Sa 22/11/2025 à 12:55 
1.
2. Emma FOURNIER DAL 2015 FRA CN LAMBALLE AT
3. Adèle ROUSSEAU 2016 FRA CN LAMBALLE AT
4. Lana GILLIE 2015 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE AT
5.

 50 Nage Libre Dames (Séries 2/3) - Sa 22/11/2025 à 12:57 
1. Mary GUEGUEN 2016 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE AT
2. Jeanne CONTRERAS LOQUIN 2018 FRA CN LAMBALLE AT
3. Théoline RIOT 2017 FRA CN LAMBALLE 1:15.49
4. Rosemarie RICHEUX 2015 FRA CN LAMBALLE 1:21.58
5. Basma MEJJAD 2016 ITA DINAN NATATION SAUVETAGE AT

 50 Nage Libre Dames (Séries 3/3) - Sa 22/11/2025 à 12:59 
1. Anouk ROUILLE BIARD 2017 FRA CN LAMBALLE 1:11.94
2. Charlotte DEMOY 2014 FRA CN LAMBALLE 55.01
3. Capucine VANBELLE 2015 FRA CN LAMBALLE 48.42
4. Adèle MERDRIGNAC-BENOIT 2015 FRA CN LAMBALLE 49.22
5. Giulia PAPAZYAN 2016 FRA CN LAMBALLE 1:01.22

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 1/5) - Sa 22/11/2025 à 13:01 
1.
2. Enguerrand GONNET 2015 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE AT
3. Théo NIMSGERN 2017 FRA CN LAMBALLE AT
4. Augustin PELE 2015 FRA CN LAMBALLE AT
5.
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 50 Nage Libre Messieurs (Séries 2/5) - Sa 22/11/2025 à 13:03 
1. Ewenn GALES 2015 FRA CN LAMBALLE AT
2. Elie LEBORGNE 2015 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE AT
3. Martino SAMPIETRO 2015 FRA CN LAMBALLE 1:07.09
4. Younes KEDDANI LEBE 2017 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE AT
5. Ulysse GOUIN 2015 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE AT

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 3/5) - Sa 22/11/2025 à 13:05 
1. Aloïs FANOUILLERE 2018 FRA CN LAMBALLE 1:04.08
2. Keryan PERRAULT 2016 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 53.99
3. Augustin THOMAS 2016 FRA CN LAMBALLE 52.02
4. Thibaut MACE 2015 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 53.34
5. Jules BRONNEC 2016 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 54.36

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 4/5) - Sa 22/11/2025 à 13:07 
1. Adam ALIOUI 2014 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 48.35
2. Mathys BLANCHARD 2016 FRA CN LAMBALLE 41.30
3. Mahé FANOUILLERE 2014 FRA CN LAMBALLE 40.75
4. Chris DEQUEANT 2015 FRA CN LAMBALLE 40.84
5. Marceau DABET 2015 FRA CN LAMBALLE 43.76

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 5/5) - Sa 22/11/2025 à 13:08 
1. Aaron SELLIN 2016 FRA CN LAMBALLE 38.73
2. Antoine VANBELLE 2014 FRA CN LAMBALLE 38.07
3. Eloann BLANCHARD 2014 FRA CN LAMBALLE 33.94
4. Manech ROUILLE BIARD 2015 FRA CN LAMBALLE 37.15
5. Loan ROCHARD 2016 FRA CN LAMBALLE 38.64

 50 Brasse Dames (Séries 1/4) - Sa 22/11/2025 à 13:10 
1.
2. Lana GILLIE 2015 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE AT
3. Lya COUTOU 2015 FRA CN LAMBALLE AT
4. Théoline RIOT 2017 FRA CN LAMBALLE AT
5. Emma FOURNIER DAL 2015 FRA CN LAMBALLE AT

 50 Brasse Dames (Séries 2/4) - Sa 22/11/2025 à 13:12 
1. Mary GUEGUEN 2016 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE AT
2. Perrine MERDRIGNAC 2015 FRA CN LAMBALLE AT
3. Rosemarie RICHEUX 2015 FRA CN LAMBALLE AT
4. Jeanne CONTRERAS LOQUIN 2018 FRA CN LAMBALLE AT
5. Basma MEJJAD 2016 ITA DINAN NATATION SAUVETAGE AT
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 50 Brasse Dames (Séries 3/4) - Sa 22/11/2025 à 13:14 
1. Adèle ROUSSEAU 2016 FRA CN LAMBALLE 1:35.04
2. Adèle FERRAGU 2014 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 1:08.20
3. Romy RAULT 2016 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 1:07.55
4. Charlotte DEMOY 2014 FRA CN LAMBALLE 1:08.05
5. Melanie TCHITANAVA 2017 FRA CN LAMBALLE 1:16.09

 50 Brasse Dames (Séries 4/4) - Sa 22/11/2025 à 13:17 
1. Adèle MERDRIGNAC-BENOIT 2015 FRA CN LAMBALLE 1:05.98
2. Capucine VANBELLE 2015 FRA CN LAMBALLE 1:03.90
3. Joanne PACILLY 2015 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 56.36
4. Olympe GALLAND 2016 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 1:02.63
5. Anouk ROUILLE BIARD 2017 FRA CN LAMBALLE 1:05.88

 50 Brasse Messieurs (Séries 1/3) - Sa 22/11/2025 à 13:19 
1. Enguerrand GONNET 2015 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE AT
2. Théo NIMSGERN 2017 FRA CN LAMBALLE AT
3. Younes KEDDANI LEBE 2017 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE AT
4. Ewenn GALES 2015 FRA CN LAMBALLE AT
5. Augustin PELE 2015 FRA CN LAMBALLE AT

 50 Brasse Messieurs (Séries 2/3) - Sa 22/11/2025 à 13:21 
1. Aloïs FANOUILLERE 2018 FRA CN LAMBALLE AT
2. Keryan PERRAULT 2016 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE AT
3. Martino SAMPIETRO 2015 FRA CN LAMBALLE 1:20.03
4. Jules BRONNEC 2016 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE AT
5. Ulysse QUENTIN 2016 FRA CN LAMBALLE AT

 50 Brasse Messieurs (Séries 3/3) - Sa 22/11/2025 à 13:23 
1. Thibaut MACE 2015 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 1:09.26
2. Siméo MILLON 2015 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 1:02.04
3. Elie LEBORGNE 2015 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 52.27
4. Satchel ABOUKA 2016 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 59.40
5. Adam ALIOUI 2014 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 1:06.59

 50 Dos Dames (Séries 1/4) - Sa 22/11/2025 à 13:25 
1.
2. Emma FOURNIER DAL 2015 FRA CN LAMBALLE AT
3. Mary GUEGUEN 2016 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE AT
4. Lana GILLIE 2015 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE AT
5.
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 50 Dos Dames (Séries 2/4) - Sa 22/11/2025 à 13:27 
1.
2. Basma MEJJAD 2016 ITA DINAN NATATION SAUVETAGE AT
3. Olympe GALLAND 2016 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE AT
4. Jeanne CONTRERAS LOQUIN 2018 FRA CN LAMBALLE AT
5.

 50 Dos Dames (Séries 3/4) - Sa 22/11/2025 à 13:30 
1. Adèle ROUSSEAU 2016 FRA CN LAMBALLE 1:49.70
2. Rosemarie RICHEUX 2015 FRA CN LAMBALLE 1:13.17
3. Melanie TCHITANAVA 2017 FRA CN LAMBALLE 1:02.76
4. Giulia PAPAZYAN 2016 FRA CN LAMBALLE 1:12.98
5. Théoline RIOT 2017 FRA CN LAMBALLE 1:21.39

 50 Dos Dames (Séries 4/4) - Sa 22/11/2025 à 13:32 
1. Lya COUTOU 2015 FRA CN LAMBALLE 1:01.94
2. Adèle FERRAGU 2014 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 56.21
3. Romy RAULT 2016 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 50.96
4. Joanne PACILLY 2015 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 52.51
5. Perrine MERDRIGNAC 2015 FRA CN LAMBALLE 1:00.08

 50 Dos Messieurs (Séries 1/3) - Sa 22/11/2025 à 13:34 
1. Enguerrand GONNET 2015 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE AT
2. Théo NIMSGERN 2017 FRA CN LAMBALLE AT
3. Ulysse GOUIN 2015 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE AT
4. Ewenn GALES 2015 FRA CN LAMBALLE AT
5. Augustin PELE 2015 FRA CN LAMBALLE AT

 50 Dos Messieurs (Séries 2/3) - Sa 22/11/2025 à 13:36 
1. Elie LEBORGNE 2015 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE AT
2. Ulysse QUENTIN 2016 FRA CN LAMBALLE 1:20.23
3. Aloïs FANOUILLERE 2018 FRA CN LAMBALLE 1:03.10
4. Martino SAMPIETRO 2015 FRA CN LAMBALLE 1:06.54
5. Younes KEDDANI LEBE 2017 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE AT

 50 Dos Messieurs (Séries 3/3) - Sa 22/11/2025 à 13:38 
1. Thibaut MACE 2015 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 1:01.26
2. Keryan PERRAULT 2016 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 57.42
3. Adam ALIOUI 2014 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 54.07
4. Jules BRONNEC 2016 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 55.65
5. Satchel ABOUKA 2016 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 58.36
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 100 4 Nages Dames (Séries 1/2) - Sa 22/11/2025 à 13:40 
1.
2. Anouk ROUILLE BIARD 2017 FRA CN LAMBALLE AT
3. Perrine MERDRIGNAC 2015 FRA CN LAMBALLE AT
4. Giulia PAPAZYAN 2016 FRA CN LAMBALLE AT
5.

 100 4 Nages Dames (Séries 2/2) - Sa 22/11/2025 à 13:43 
1. Melanie TCHITANAVA 2017 FRA CN LAMBALLE 2:28.11
2. Lya COUTOU 2015 FRA CN LAMBALLE 2:07.09
3. Charlotte DEMOY 2014 FRA CN LAMBALLE 2:01.62
4. Adèle MERDRIGNAC-BENOIT 2015 FRA CN LAMBALLE 2:06.43
5. Capucine VANBELLE 2015 FRA CN LAMBALLE 2:19.17

 100 4 Nages Messieurs (Séries 1/3) - Sa 22/11/2025 à 13:47 
1.
2. Chris DEQUEANT 2015 FRA CN LAMBALLE AT
3. Ulysse QUENTIN 2016 FRA CN LAMBALLE AT
4. Augustin THOMAS 2016 FRA CN LAMBALLE AT
5.

 100 4 Nages Messieurs (Séries 2/3) - Sa 22/11/2025 à 13:49 
1.
2. Siméo MILLON 2015 FRA DINAN NATATION SAUVETAGE 1:46.48
3. Aaron SELLIN 2016 FRA CN LAMBALLE 1:43.16
4. Marceau DABET 2015 FRA CN LAMBALLE 1:44.45
5. Mathys BLANCHARD 2016 FRA CN LAMBALLE 2:02.46

 100 4 Nages Messieurs (Séries 3/3) - Sa 22/11/2025 à 13:52 
1. Mahé FANOUILLERE 2014 FRA CN LAMBALLE 1:42.52
2. Manech ROUILLE BIARD 2015 FRA CN LAMBALLE 1:36.41
3. Eloann BLANCHARD 2014 FRA CN LAMBALLE 1:25.17
4. Antoine VANBELLE 2014 FRA CN LAMBALLE 1:35.79
5. Loan ROCHARD 2016 FRA CN LAMBALLE 1:40.73

 Fin de la réunion - Sa 22/11/2025 à 13:55 
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