
  
   Plot Benjamins U12-U13 n°2 / 2026 

 NORT-SUR-ERDRE
 10 mai 2026 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

   Ouverture des portes, début de l'échauffement - Di 10/05/2026 à 08:30 

 Fin de l'échauffement, évacuation du bassin - Di 10/05/2026 à 09:40 

 400 4 Nages Dames Benjamines U13 (Première) - Di 10/05/2026 à 09:45 
1.
2.
3. Jade OLIVIER 2013 FRA AS CARQUEFOU AT
4. Isaure THOBY 2013 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
5.
6.

 400 4 Nages Messieurs Benjamins U13 (Première) - Di 10/05/2026 à 09:45 
1.
2.
3. Valentin DESLANDES 2013 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ 6:55.87
4.
5.
6.

 200 4 Nages Dames (Séries 1/2) - Di 10/05/2026 à 09:53 
1.
2. Cléophée LEROUX 2013 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION AT
3. Sasha SAVARY 2014 FRA NANTES NATATION AT
4. Pauline TESTON 2014 FRA NANTES NATATION AT
5.
6.

 200 4 Nages Dames (Séries 2/2) - Di 10/05/2026 à 09:57 
1. Valentine TRUCAS 2013 FRA AS CARQUEFOU 3:28.83
2. Rose NIHOUARN 2014 FRA NANTES NATATION 3:24.66
3. Manon COHONNER 2013 FRA ASPTT NANTES 3:06.98
4. Jade OLIVIER 2013 FRA AS CARQUEFOU 3:19.53
5. Ines GHARIB 2014 FRA AS CARQUEFOU 3:24.92
6.
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   Plot Benjamins U12-U13 n°2 / 2026 

 NORT-SUR-ERDRE
 10 mai 2026 - Bassin de 25 m 
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 200 4 Nages Messieurs (Séries 1/2) - Di 10/05/2026 à 10:02 
1. Simon ANTHEAUME 2014 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION AT
2. Paul POY 2014 FRA NANTES NATATION AT
3. Malo GUILLAMET 2014 FRA AS CARQUEFOU 3:29.56
4. Ewen GARANCHER 2014 FRA AS CARQUEFOU 3:51.56
5. Augusti MAVOUNGOU 2013 FRA NANTES NATATION AT
6.

 200 4 Nages Messieurs (Séries 2/2) - Di 10/05/2026 à 10:06 
1. Mathias HAMON 2013 FRA AS CARQUEFOU 3:22.29
2. Nassim BELMABROUK 2014 FRA SC ORVAULT 3:08.88
3. Joseph COTTILLE 2013 FRA NANTES NATATION 2:53.73
4. Sebastian VERSHININ 2013 GBR NANTES NATATION 3:02.83
5. Mathéo PICOULEAU 2013 FRA AS CARQUEFOU 3:17.99
6. Victor CITTI 2014 FRA ASPTT NANTES 3:29.28

 50 Nage Libre Dames (Séries 1/3) - Di 10/05/2026 à 10:11 
1. Eugenie SCOUARNEC 2014 FRA AS CARQUEFOU AT
2. Chloé CHAIGNON 2013 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 41.98
3. Alice CHEVIN 2013 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 39.73
4. Daphné DUVAL 2014 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ 41.53
5. Amélie LE ROY 2014 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 42.90
6.

 50 Nage Libre Dames (Séries 2/3) - Di 10/05/2026 à 10:12 
1. Cléophée LEROUX 2013 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 39.14
2. Rose LEBASTARD 2013 FRA AS CARQUEFOU 36.77
3. Rose NIHOUARN 2014 FRA NANTES NATATION 35.44
4. Clemence GARNIER 2013 FRA ASPTT NANTES 36.18
5. Ines GHARIB 2014 FRA AS CARQUEFOU 39.02
6. Clémentine ROUSSELOT 2013 FRA SC ORVAULT 39.43

 50 Nage Libre Dames (Séries 3/3) - Di 10/05/2026 à 10:14 
1. Léna WALLERAND 2014 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 35.14
2. Melissa REBIERE 2014 FRA ASPTT NANTES 34.75
3. Coline TEFFAINE 2013 FRA SC ORVAULT 33.10
4. Valentine TRUCAS 2013 FRA AS CARQUEFOU 34.08
5. Isaure THOBY 2013 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 35.14
6. Alice GUILLAUD 2014 FRA AS CARQUEFOU 35.27
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   Plot Benjamins U12-U13 n°2 / 2026 

 NORT-SUR-ERDRE
 10 mai 2026 - Bassin de 25 m 
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 50 Nage Libre Messieurs (Séries 1/4) - Di 10/05/2026 à 10:16 
1. Nolan GUILLERME 2014 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION AT
2. Alban COUSSEAU 2014 FRA AS CARQUEFOU 47.29
3. Nahel SACIER 2014 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 43.30
4. Hugo BOUDOU LERAY 2014 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 44.07
5. Adam REHAMNIA 2014 FRA ASPTT NANTES 51.07
6.

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 2/4) - Di 10/05/2026 à 10:17 
1. Lilian LEDUC 2014 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 42.95
2. Timothé DURAND CIZLA 2014 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 40.39
3. Côme PLOQUIN 2013 FRA NANTES NATATION 39.61
4. Alfred DEZALYS 2014 FRA ASPTT NANTES 39.65
5. Gabriel GRIFFON 2014 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 42.66
6. Noah DELHOMMEAU 2014 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ 43.20

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 3/4) - Di 10/05/2026 à 10:19 
1. Simon BENOIT NGUELET 2014 FRA SC ORVAULT 38.05
2. Victor CITTI 2014 FRA ASPTT NANTES 37.66
3. Léopold POISSON 2013 FRA AS CARQUEFOU 36.93
4. Augustin GUILLAUME BIDEAU 2014 FRA SC ORVAULT 37.55
5. Corentin PIERREL 2014 FRA ASPTT NANTES 38.00
6. Lucas CHARPENTIER 2014 FRA SC ORVAULT 38.06

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 4/4) - Di 10/05/2026 à 10:20 
1. Jules BORY 2014 FRA NANTES NATATION 35.25
2. Valentin DESLANDES 2013 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ 32.20
3. Augustin JACQUEMONT 2014 FRA NANTES NATATION 30.00
4. Tobias DEBUREAU-CROSS 2013 FRA NANTES NATATION 31.71
5. Martin LE BOURHIS 2013 FRA ASPTT NANTES 33.99
6. Marcel GROSOS 2014 FRA ASPTT NANTES 35.37

 100 Papillon Dames (Première) - Di 10/05/2026 à 10:22 
1. Naelle CASCARINO 2014 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION AT
2. Lyson HEISE ROUSSEAU 2014 FRA SC ORVAULT AT
3. Alice GUILLAUD 2014 FRA AS CARQUEFOU 1:40.22
4. Pauline TESTON 2014 FRA NANTES NATATION 1:41.82
5. Aria DUROT 2014 FRA SC ORVAULT AT
6. Ninon LAURENT 2013 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
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 100 Papillon Messieurs (Séries 1/2) - Di 10/05/2026 à 10:25 
1.
2. Paul POY 2014 FRA NANTES NATATION AT
3. Amir EL MALIKI 2013 FRA NANTES NATATION AT
4. Leo RUIZ 2014 FRA NANTES NATATION AT
5.
6.

 100 Papillon Messieurs (Séries 2/2) - Di 10/05/2026 à 10:27 
1.
2. Nassim BELMABROUK 2014 FRA SC ORVAULT 1:28.08
3. Sebastian VERSHININ 2013 GBR NANTES NATATION 1:24.13
4. Joseph COTTILLE 2013 FRA NANTES NATATION 1:25.39
5. Noé LE POSTEC 2013 FRA SC ORVAULT 1:30.02
6.

 Pause et Cérémonie protocolaire - Di 10/05/2026 à 10:29 

 200 Dos Dames (Première) - Di 10/05/2026 à 10:54 
1.
2. Elyn BERNERO 2014 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
3. Manon COHONNER 2013 FRA ASPTT NANTES 3:03.62
4. Aria DUROT 2014 FRA SC ORVAULT 3:16.62
5. Léna WALLERAND 2014 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
6.

 200 Dos Messieurs (Première) - Di 10/05/2026 à 10:59 
1.
2. Côme PLOQUIN 2013 FRA NANTES NATATION 3:17.36
3. Amir EL MALIKI 2013 FRA NANTES NATATION 2:47.40
4. Tobias DEBUREAU-CROSS 2013 FRA NANTES NATATION 2:51.70
5. Lucas CHARPENTIER 2014 FRA SC ORVAULT AT
6.

 100 Brasse Dames (Séries 1/2) - Di 10/05/2026 à 11:03 
1.
2. Daphné DUVAL 2014 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ AT
3. Ninon LAURENT 2013 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 1:53.52
4. Elisa LEROY 2014 FRA ASPTT NANTES 2:14.02
5.
6.
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 100 Brasse Dames (Séries 2/2) - Di 10/05/2026 à 11:06 
1. Sasha SAVARY 2014 FRA NANTES NATATION 1:51.75
2. Clémentine ROUSSELOT 2013 FRA SC ORVAULT 1:46.83
3. Isaure THOBY 2013 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 1:33.78
4. Rose NIHOUARN 2014 FRA NANTES NATATION 1:45.46
5. Coline TEFFAINE 2013 FRA SC ORVAULT 1:50.41
6.

 100 Brasse Messieurs (Séries 1/3) - Di 10/05/2026 à 11:09 
1.
2. Victor CITTI 2014 FRA ASPTT NANTES AT
3. Noah DELHOMMEAU 2014 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ 1:57.42
4. Noé LE POSTEC 2013 FRA SC ORVAULT AT
5.
6.

 100 Brasse Messieurs (Séries 2/3) - Di 10/05/2026 à 11:12 
1. Nahel SACIER 2014 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 1:55.28
2. Sebastian VERSHININ 2013 GBR NANTES NATATION 1:43.86
3. Alfred DEZALYS 2014 FRA ASPTT NANTES 1:39.40
4. Augustin JACQUEMONT 2014 FRA NANTES NATATION 1:40.43
5. Jules BORY 2014 FRA NANTES NATATION 1:44.79
6. Corentin PIERREL 2014 FRA ASPTT NANTES 1:56.23

 100 Brasse Messieurs (Séries 3/3) - Di 10/05/2026 à 11:14 
1. Martin LE BOURHIS 2013 FRA ASPTT NANTES 1:38.94
2. Leo RUIZ 2014 FRA NANTES NATATION 1:36.23
3. Tobias DEBUREAU-CROSS 2013 FRA NANTES NATATION 1:30.87
4. Valentin DESLANDES 2013 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ 1:32.45
5. Nassim BELMABROUK 2014 FRA SC ORVAULT 1:37.58
6. Joseph COTTILLE 2013 FRA NANTES NATATION 1:39.23

 200 Nage Libre Dames (Première) - Di 10/05/2026 à 11:17 
1. Clemence GARNIER 2013 FRA ASPTT NANTES 2:58.95
2. Jade OLIVIER 2013 FRA AS CARQUEFOU 2:56.91
3. Melissa REBIERE 2014 FRA ASPTT NANTES 2:40.30
4. Lyson HEISE ROUSSEAU 2014 FRA SC ORVAULT 2:42.62
5. Rose LEBASTARD 2013 FRA AS CARQUEFOU 2:57.87
6. Sasha SAVARY 2014 FRA NANTES NATATION 3:03.57
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 200 Nage Libre Messieurs (Séries 1/2) - Di 10/05/2026 à 11:21 
1. Nolan GUILLERME 2014 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION AT
2. Hugo BOUDOU LERAY 2014 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 3:36.39
3. Gabriel GRIFFON 2014 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 3:29.36
4. Lilian LEDUC 2014 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 3:32.27
5. Marcel GROSOS 2014 FRA ASPTT NANTES 3:53.65
6.

 200 Nage Libre Messieurs (Séries 2/2) - Di 10/05/2026 à 11:26 
1. Timothé DURAND CIZLA 2014 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 3:10.30
2. Augustin GUILLAUME BIDEAU 2014 FRA SC ORVAULT 3:03.49
3. Amir EL MALIKI 2013 FRA NANTES NATATION 2:35.11
4. Martin LE BOURHIS 2013 FRA ASPTT NANTES 2:46.15
5. Malo GUILLAMET 2014 FRA AS CARQUEFOU 3:06.36
6. Augusti MAVOUNGOU 2013 FRA NANTES NATATION 3:18.61

 50 Papillon Dames (Séries 1/2) - Di 10/05/2026 à 11:30 
1. Daphné DUVAL 2014 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ AT
2. Chloé CHAIGNON 2013 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 55.06
3. Amélie LE ROY 2014 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 50.23
4. Eugenie SCOUARNEC 2014 FRA AS CARQUEFOU 51.98
5. Elisa LEROY 2014 FRA ASPTT NANTES AT
6. Alice CHEVIN 2013 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION AT

 50 Papillon Dames (Séries 2/2) - Di 10/05/2026 à 11:32 
1. Elyn BERNERO 2014 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 46.44
2. Pauline TESTON 2014 FRA NANTES NATATION 43.19
3. Melissa REBIERE 2014 FRA ASPTT NANTES 40.43
4. Alice GUILLAUD 2014 FRA AS CARQUEFOU 41.44
5. Ines GHARIB 2014 FRA AS CARQUEFOU 43.77
6. Cléophée LEROUX 2013 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 47.58

 50 Papillon Messieurs (Séries 1/3) - Di 10/05/2026 à 11:34 
1.
2. Noah DELHOMMEAU 2014 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ AT
3. Lucas CHARPENTIER 2014 FRA SC ORVAULT 55.90
4. Simon ANTHEAUME 2014 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 56.83
5.
6.
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 50 Papillon Messieurs (Séries 2/3) - Di 10/05/2026 à 11:35 
1. Simon BENOIT NGUELET 2014 FRA SC ORVAULT 48.08
2. Côme PLOQUIN 2013 FRA NANTES NATATION 46.40
3. Léopold POISSON 2013 FRA AS CARQUEFOU 44.93
4. Leo RUIZ 2014 FRA NANTES NATATION 45.45
5. Ewen GARANCHER 2014 FRA AS CARQUEFOU 47.59
6. Alban COUSSEAU 2014 FRA AS CARQUEFOU 51.58

 50 Papillon Messieurs (Séries 3/3) - Di 10/05/2026 à 11:37 
1. Marcel GROSOS 2014 FRA ASPTT NANTES 42.41
2. Alfred DEZALYS 2014 FRA ASPTT NANTES 41.27
3. Noé LE POSTEC 2013 FRA SC ORVAULT 36.93
4. Jules BORY 2014 FRA NANTES NATATION 40.04
5. Mathias HAMON 2013 FRA AS CARQUEFOU 41.75
6. Augustin JACQUEMONT 2014 FRA NANTES NATATION 43.02

 Cérémonie protocolaire - Di 10/05/2026 à 11:39 

 Fin de la réunion - Di 10/05/2026 à 11:54 
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 Ouverture des portes, début de l'échauffement - Di 10/05/2026 à 13:45 

 Fin de l'échauffement, évacuation du bassin - Di 10/05/2026 à 14:40 

 800 Nage Libre Dames (Première) - Di 10/05/2026 à 14:45 
1.
2.
3. Ninon LAURENT 2013 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
4.
5.
6.

 Durée 800 NL Dames - Di 10/05/2026 à 14:45 

 400 Nage Libre Dames (Première) - Di 10/05/2026 à 14:59 
1.
2.
3. Rose LEBASTARD 2013 FRA AS CARQUEFOU 6:13.15
4. Valentine TRUCAS 2013 FRA AS CARQUEFOU 6:23.22
5.
6.

 400 Nage Libre Messieurs (Séries 1/2) - Di 10/05/2026 à 15:06 
1.
2. Ewen GARANCHER 2014 FRA AS CARQUEFOU 6:54.07
3. Timothé DURAND CIZLA 2014 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 6:43.13
4. Simon ANTHEAUME 2014 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 6:45.15
5.
6.

 400 Nage Libre Messieurs (Séries 2/2) - Di 10/05/2026 à 15:14 
1.
2. Mathias HAMON 2013 FRA AS CARQUEFOU 6:20.37
3. Nassim BELMABROUK 2014 FRA SC ORVAULT 5:46.27
4. Mathéo PICOULEAU 2013 FRA AS CARQUEFOU 6:00.56
5. Marcel GROSOS 2014 FRA ASPTT NANTES 6:22.37
6.
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 50 Brasse Dames (Séries 1/3) - Di 10/05/2026 à 15:21 
1.
2. Chloé CHAIGNON 2013 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION AT
3. Elisa LEROY 2014 FRA ASPTT NANTES 56.15
4. Alice CHEVIN 2013 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION AT
5. Amélie LE ROY 2014 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION AT
6.

 50 Brasse Dames (Séries 2/3) - Di 10/05/2026 à 15:23 
1. Naelle CASCARINO 2014 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 53.14
2. Clémentine ROUSSELOT 2013 FRA SC ORVAULT 49.74
3. Coline TEFFAINE 2013 FRA SC ORVAULT 48.13
4. Clemence GARNIER 2013 FRA ASPTT NANTES 48.16
5. Sasha SAVARY 2014 FRA NANTES NATATION 51.13
6. Cléophée LEROUX 2013 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 53.21

 50 Brasse Dames (Séries 3/3) - Di 10/05/2026 à 15:25 
1. Alice GUILLAUD 2014 FRA AS CARQUEFOU 47.87
2. Melissa REBIERE 2014 FRA ASPTT NANTES 46.90
3. Isaure THOBY 2013 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 41.80
4. Valentine TRUCAS 2013 FRA AS CARQUEFOU 46.18
5. Pauline TESTON 2014 FRA NANTES NATATION 47.36
6. Lyson HEISE ROUSSEAU 2014 FRA SC ORVAULT 47.90

 50 Brasse Messieurs (Séries 1/4) - Di 10/05/2026 à 15:27 
1.
2. Hugo BOUDOU LERAY 2014 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION AT
3. Lilian LEDUC 2014 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 1:06.47
4. Adam REHAMNIA 2014 FRA ASPTT NANTES 1:14.63
5.
6.

 50 Brasse Messieurs (Séries 2/4) - Di 10/05/2026 à 15:29 
1. Augustin GUILLAUME BIDEAU 2014 FRA SC ORVAULT 54.58
2. Mathéo PICOULEAU 2013 FRA AS CARQUEFOU 52.42
3. Léopold POISSON 2013 FRA AS CARQUEFOU 52.10
4. Victor CITTI 2014 FRA ASPTT NANTES 52.26
5. Nahel SACIER 2014 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 54.07
6. Alban COUSSEAU 2014 FRA AS CARQUEFOU 56.52
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 50 Brasse Messieurs (Séries 3/4) - Di 10/05/2026 à 15:31 
1. Simon BENOIT NGUELET 2014 FRA SC ORVAULT 50.24
2. Corentin PIERREL 2014 FRA ASPTT NANTES 48.09
3. Amir EL MALIKI 2013 FRA NANTES NATATION 46.08
4. Alfred DEZALYS 2014 FRA ASPTT NANTES 46.79
5. Augusti MAVOUNGOU 2013 FRA NANTES NATATION 49.88
6. Malo GUILLAMET 2014 FRA AS CARQUEFOU 51.89

 50 Brasse Messieurs (Séries 4/4) - Di 10/05/2026 à 15:33 
1. Martin LE BOURHIS 2013 FRA ASPTT NANTES 45.19
2. Sebastian VERSHININ 2013 GBR NANTES NATATION 43.43
3. Tobias DEBUREAU-CROSS 2013 FRA NANTES NATATION 40.90
4. Valentin DESLANDES 2013 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ 42.05
5. Leo RUIZ 2014 FRA NANTES NATATION 44.05
6. Jules BORY 2014 FRA NANTES NATATION 45.69

 100 Dos Dames (Séries 1/2) - Di 10/05/2026 à 15:34 
1.
2. Eugenie SCOUARNEC 2014 FRA AS CARQUEFOU AT
3. Elisa LEROY 2014 FRA ASPTT NANTES 2:02.57
4. Lyson HEISE ROUSSEAU 2014 FRA SC ORVAULT AT
5.
6.

 100 Dos Dames (Séries 2/2) - Di 10/05/2026 à 15:37 
1. Ninon LAURENT 2013 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 1:41.60
2. Léna WALLERAND 2014 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 1:33.40
3. Manon COHONNER 2013 FRA ASPTT NANTES 1:24.61
4. Aria DUROT 2014 FRA SC ORVAULT 1:29.96
5. Rose NIHOUARN 2014 FRA NANTES NATATION 1:38.57
6. Elyn BERNERO 2014 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 1:52.44

 100 Dos Messieurs (Séries 1/2) - Di 10/05/2026 à 15:40 
1.
2. Noah DELHOMMEAU 2014 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ AT
3. Paul POY 2014 FRA NANTES NATATION AT
4. Nolan GUILLERME 2014 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION AT
5.
6.
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 100 Dos Messieurs (Séries 2/2) - Di 10/05/2026 à 15:43 
1.
2. Lucas CHARPENTIER 2014 FRA SC ORVAULT 1:25.99
3. Noé LE POSTEC 2013 FRA SC ORVAULT 1:20.49
4. Joseph COTTILLE 2013 FRA NANTES NATATION 1:22.26
5. Côme PLOQUIN 2013 FRA NANTES NATATION 1:35.27
6.

 Pause et Cérémonie protocolaire - Di 10/05/2026 à 15:45 

 200 Papillon Messieurs (Première) - Di 10/05/2026 à 16:10 
1.
2.
3. Sebastian VERSHININ 2013 GBR NANTES NATATION 3:06.34
4. Mathias HAMON 2013 FRA AS CARQUEFOU 3:42.26
5.
6.

 100 Nage Libre Dames (Séries 1/2) - Di 10/05/2026 à 16:15 
1.
2. Cléophée LEROUX 2013 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 1:30.68
3. Elyn BERNERO 2014 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 1:28.45
4. Clemence GARNIER 2013 FRA ASPTT NANTES 1:29.33
5. Eugenie SCOUARNEC 2014 FRA AS CARQUEFOU AT
6.

 100 Nage Libre Dames (Séries 2/2) - Di 10/05/2026 à 16:17 
1. Naelle CASCARINO 2014 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 1:22.94
2. Aria DUROT 2014 FRA SC ORVAULT 1:19.73
3. Lyson HEISE ROUSSEAU 2014 FRA SC ORVAULT 1:12.35
4. Melissa REBIERE 2014 FRA ASPTT NANTES 1:17.07
5. Alice GUILLAUD 2014 FRA AS CARQUEFOU 1:20.36
6. Ines GHARIB 2014 FRA AS CARQUEFOU 1:28.05

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 1/4) - Di 10/05/2026 à 16:19 
1.
2. Nahel SACIER 2014 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION AT
3. Alban COUSSEAU 2014 FRA AS CARQUEFOU 1:43.44
4. Nolan GUILLERME 2014 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 2:16.35
5.
6.
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 100 Nage Libre Messieurs (Séries 2/4) - Di 10/05/2026 à 16:23 
1.
2. Lilian LEDUC 2014 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 1:40.58
3. Alfred DEZALYS 2014 FRA ASPTT NANTES 1:31.86
4. Hugo BOUDOU LERAY 2014 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 1:36.55
5. Noah DELHOMMEAU 2014 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ 1:42.02
6.

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 3/4) - Di 10/05/2026 à 16:25 
1. Simon ANTHEAUME 2014 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 1:27.51
2. Victor CITTI 2014 FRA ASPTT NANTES 1:25.26
3. Léopold POISSON 2013 FRA AS CARQUEFOU 1:24.91
4. Simon BENOIT NGUELET 2014 FRA SC ORVAULT 1:24.96
5. Augustin GUILLAUME BIDEAU 2014 FRA SC ORVAULT 1:25.75
6. Côme PLOQUIN 2013 FRA NANTES NATATION 1:31.34

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 4/4) - Di 10/05/2026 à 16:28 
1. Marcel GROSOS 2014 FRA ASPTT NANTES 1:20.30
2. Noé LE POSTEC 2013 FRA SC ORVAULT 1:10.28
3. Joseph COTTILLE 2013 FRA NANTES NATATION 1:07.48
4. Augustin JACQUEMONT 2014 FRA NANTES NATATION 1:08.00
5. Tobias DEBUREAU-CROSS 2013 FRA NANTES NATATION 1:14.36
6. Paul POY 2014 FRA NANTES NATATION 1:23.73

 200 Brasse Dames (Première) - Di 10/05/2026 à 16:30 
1. Ninon LAURENT 2013 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
2. Clémentine ROUSSELOT 2013 FRA SC ORVAULT 4:02.54
3. Isaure THOBY 2013 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 3:23.17
4. Coline TEFFAINE 2013 FRA SC ORVAULT 3:54.87
5. Léna WALLERAND 2014 FRA LOIRE ET SILLON NATATION AT
6.

 200 Brasse Messieurs (Séries 1/2) - Di 10/05/2026 à 16:35 
1.
2. Corentin PIERREL 2014 FRA ASPTT NANTES AT
3. Nassim BELMABROUK 2014 FRA SC ORVAULT AT
4. Augusti MAVOUNGOU 2013 FRA NANTES NATATION AT
5.
6.
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   Plot Benjamins U12-U13 n°2 / 2026 

 NORT-SUR-ERDRE
 10 mai 2026 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 200 Brasse Messieurs (Séries 2/2) - Di 10/05/2026 à 16:39 
1.
2. Jules BORY 2014 FRA NANTES NATATION AT
3. Valentin DESLANDES 2013 FRA PORNIC NATATION PAYS DE RETZ 3:11.87
4. Martin LE BOURHIS 2013 FRA ASPTT NANTES 3:35.10
5. Leo RUIZ 2014 FRA NANTES NATATION AT
6.

 50 Dos Dames (Séries 1/3) - Di 10/05/2026 à 16:44 
1.
2. Chloé CHAIGNON 2013 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION AT
3. Elisa LEROY 2014 FRA ASPTT NANTES 51.87
4. Alice CHEVIN 2013 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 58.46
5.
6.

 50 Dos Dames (Séries 2/3) - Di 10/05/2026 à 16:46 
1. Sasha SAVARY 2014 FRA NANTES NATATION 46.96
2. Elyn BERNERO 2014 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 45.97
3. Naelle CASCARINO 2014 FRA ASSOCIATION COUËRON NATATION 44.98
4. Rose NIHOUARN 2014 FRA NANTES NATATION 45.56
5. Ines GHARIB 2014 FRA AS CARQUEFOU 46.48
6. Amélie LE ROY 2014 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 48.46

 50 Dos Dames (Séries 3/3) - Di 10/05/2026 à 16:48 
1. Pauline TESTON 2014 FRA NANTES NATATION 43.65
2. Aria DUROT 2014 FRA SC ORVAULT 43.03
3. Manon COHONNER 2013 FRA ASPTT NANTES 39.62
4. Léna WALLERAND 2014 FRA LOIRE ET SILLON NATATION 40.29
5. Clemence GARNIER 2013 FRA ASPTT NANTES 43.15
6. Rose LEBASTARD 2013 FRA AS CARQUEFOU 44.00

 50 Dos Messieurs (Séries 1/2) - Di 10/05/2026 à 16:49 
1.
2. Malo GUILLAMET 2014 FRA AS CARQUEFOU 52.45
3. Simon BENOIT NGUELET 2014 FRA SC ORVAULT 48.32
4. Augusti MAVOUNGOU 2013 FRA NANTES NATATION 50.38
5. Adam REHAMNIA 2014 FRA ASPTT NANTES 54.35
6.

 Edition au : 07/05/2026 13:55  Copyright (c) 2009 FF Natation - extraNat Pocket v6.7.3 - Tous droits réservés.  Page 13 / 14 

       



  
   Plot Benjamins U12-U13 n°2 / 2026 

 NORT-SUR-ERDRE
 10 mai 2026 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 50 Dos Messieurs (Séries 2/2) - Di 10/05/2026 à 16:51 
1. Timothé DURAND CIZLA 2014 FRA ERDRE ET GESVRES NATATION 45.85
2. Paul POY 2014 FRA NANTES NATATION 40.08
3. Amir EL MALIKI 2013 FRA NANTES NATATION 36.63
4. Augustin JACQUEMONT 2014 FRA NANTES NATATION 36.72
5. Lucas CHARPENTIER 2014 FRA SC ORVAULT 40.62
6. Ewen GARANCHER 2014 FRA AS CARQUEFOU 46.09

 Cérémonie protocolaire - Di 10/05/2026 à 16:53 

 Fin de la réunion - Di 10/05/2026 à 17:08 
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