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SAMEDI 17 OCTOBRE 2026

PISCINE DU PALAIS DES SPORTS DE PUTEAUX A 19H15
Courses en bassin 25m : 50 & 100m + Relais Mixtes

Inscriptions sur extranat du jeudi 24 septembre au dimanche 11 octobre inclus (minuit)
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SAMEDI 17 OCTOBRE 2026

PISCINE DU PALAIS DES SPORTS DE PUTEAUX
2 allée Georges Hassoux 92800 Puteaux

Reglement

Tous les nageurs doivent étre licenciés FFN. Les épreuves se dérouleront selon le reglement FINA
Les séries seront nagées toutes catégories Maitres. Les séries seront mixtes
Les équipes relais mixtes devront étre composeées de 2 femmes et 2 hommes

Les relais seront limités a 2 équipes par club

L'organisateur se réserve le droit de limiter le nombre d’engagements par nageur et par club

Inscriptions

Meeting ouvert aux categories Maitres 18 ans et plus
Sur Extranat du 24 septembre au 11 octobre minuit
Reglement par carte bancaire

Engagements
Epreuves individuelles : 8,50 €
Relais : 20 € par équipe

Restauration
Boissons, sandwichs, cakes salés et sucrés
Rosa-Maria vous proposera son miel

Le montant des inscriptions et les ventes de la buvette
seront entierement reversés a la fondation Foch
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Programme

Quverture 19h15

Debut des épreuves 20h15
Fin du meeting 22h30

Epreuves
50 Papillon
50 Dos

50 Crawl
50 Brasse

Pause 10’

100 Papillon
100 Dos
100 Crawl
100 Brasse

Pause 10’

100 4 Nages
4x50 4 Nages mixtes
4x50 Nage Libre mixte

Bassin 25m / 6 couloirs
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