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Categories

Pour les 50m et 100m du meeting sauf 100 4N:
2014/2013 - U12/13 - Séries + Finales D/C « U12/13 »
2012/2011 - U14/15 - Séries + Finales B réservée

>> Acces des meilleurs U14/15 en Finales A « TC »
2010 et Avant - U16 et + - Séries + Finales A« TC »

Pour les 100m 4N, 200m/400m NL et les relais:
Classement au temps direct des séries, et podiums par catégorie (Relais = TC)

N ATTENTION !!!

Les catégories d’ages du meeting EGQ-VGQ 2026 prennent en compte celles de la saison
sportive FFN 2026 et des années d’ages de celle-ci valables jusqu’au 31 décembre 2026
(Passage aux catégories "U" supérieures seulement a partir du 1er janvier 2027).

Programme Reconduit
Samedi 24 et Dimanche 25 Octobre 2026

Dimanche 25 octobre - Matin Ouverture 07h30
Début épreuves 08h45 :

50m Papillon Séries

100m NL Séries

50m Brasse Séries

200m NL U12/13 Séries (Classement direct au temps)

Finales :

50m Papillon Finales Dames et Messieurs D/C/B/A
100m NL Finales Dames et Messieurs D/C/B/A
50m Brasse Finales Dames et Messieurs D/C/B/A

Samedi 24 octobre - AM Ouverture 13h30 Dimanche 25 octobre - AM Ouverture 14h00
Début épreuves 14h30 : Début épreuves 15h00 :

Relais 4x50 NL Mixte (Classement direct au temps) 100m Papillon Séries

200m 4N Séries (Classement direct au temps) 100m Dos Séries

50m Dos Séries 50m NL Séries

100m Brasse Séries 100m 4 Nages Séries (Classement direct au temps)

400m NL U14 et + Séries (Classement au temps)

(400m >> Attention, nombre de séries limitées a 6F/6G) | Finales :
Finales : 100m Papillon Finales Dames et Messieurs D/C/B/A

100m Dos Finales Dames et Messieurs D/C/B/A
50m NL Finales Dames et Messieurs D/C/B/A

50m Dos Finales Dames et Messieurs D/C/B/A
100m Brasse Finales Dames et Messieurs D/C/B/A
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Reglement de la Competition

La compétition se déroulera selon le reglement technique WORLD AQUATICS.

Chaque club participant devra fournir un officiel Chronométreur pour moins de 10 nageurs, 2
officiels pour 10 nageurs et plus. Officiels autres que chronométreurs bienvenus
(Stater,Juge), prise en charge du repas du midi par ’'EGQ, prendre contact avec Dominique
Poirot, responsable des officiels, pour indiquer vos propositions de jury (06-27-52-59-90)

Deroulement

Les séries seront nagées toutes catégories confondues suivant les temps d’engagement.
L'organisateur se réserve le droit de limiter a 6 séries filles/gargons, le 400m NL U14 et +.

Le classement des épreuves individuelles se fera classement au temps des séries, puis les
finales regrouperont les 6 meilleurs temps pour les U12/13 (Finales D et C réservées), les 6
meilleurs temps pour les U14/15 (Finales B réservées), et les 6 meilleurs temps pour les U16
et + (Finales A Toutes Catégories)

Equipement plots Pékin + faux départs, cales de départ Dos, chronométrage Electronique
Aucun surclassement dans les épreuves individuelles ne sera autorisé

Engagements et Tarifs

Les engagements se feront exclusivement par EXTRANAT, du mardi 13 octobre
2026 00h00 au mardi 20 octobre 2026 - 23h59 inclus. Les engagements sont a
régler par cheque ou Virement Bancaire ou Carte Bancaire au plus tard le jour
de la compétition, au risque de ne pas pouvoir participer aux épreuves. Atten-
tion toutefois, pour le bon déroulement de la journée, I’organisateur se réserve

le droit de clore avant la date limite les engagements sur EXTRANAT, en cas de
forte affluence (Maxi 270 nageurs...).
Ne tardez pas lors de I’ouverture du serveur et des inscriptions...!

Aucun engagement sur place, le jour de la compeétition, ne sera accepteé !l...

Cout de I’engagement :

5,50€ par course individuelle, 8,00€ par relais, limité a 8 enga-
gements individuels par nageur maximum ...

Recompenses

Les 3 premiers par catégories (U12/13, U14/15, et Toutes Catégories) seront ré-
compensés par une médaille. Les 3 premiers relais 4x50 NL Mixte seront récom-
pensés par une médaille et une coupe.

Les meilleures performances a la table de cotation par catégories, ET toutes ca-
tégories filles et garcons, sur le cumul de 6 épreuves, seront récompensées par
un trophée et par des bons d’achats équipementiers sportif de respectivement
40€ (Par Cat) et 50/100/150€ (TC).

Chaque record du meeting Toutes Catéqories battu, en individuel, sera récom-
pensé par un bon d’achat commerce en ligne (si record battu par 2 nageurs,
priorité a la meilleure amélioration du record initial...).

Les nouveaux records a établir ne donnent pas lieu a récompense.




Repas du samedi et dimanche midi

Nous vous proposons de vous rapprocher des restaurants de ’'agglomération :

> Restaurant Del’Arte - Avenue Général Leclerc, 76120 Le Grand-Quevilly - 0235695066

> Restaurant KFC - Avenue Général Leclerc, 76120 Le Grand-Quevilly - 0232112361

> Restaurant AU GRAND BUFFET - 2 Rue P de Coubertin, 76800 St Etienne R. - 0986602882
> Restaurants ZAC du clos aux Antres Tourville la Riviére (10min par Sud 3 / A13)

> Restaurants ZAC du bois Cany - Rue P. Vaillant Couturier - Grand Quevilly

Envoi des engagements et paiement

Les bordereaux de réglement sont a envoyer pour le vendredi 23 octobre 2026
par la Poste ou doivent étre réglés impérativement sur place le jour du Meeting

Notre adresse :

Espadon de GRAND QUEVILLY - MEETING 2026
A I'attention de KRASOWSKI Frédéric
Centre de Loisirs Léo Lagrange - Avenue GEORGES BRAQUE

76120 GRAND QUEVILLY
>> PRIVILEGIEZ les virements et Cartes Bancaires (RIB club EGQ sur EXTRANAT)

Start List et Programme

La Start List sera disponible sur le Live FFN dés le mercredi 21 octobre 2026.

Le programme sera disponible sur le Live FFN dés le vendredi 23 octobre 2026, et un afficha-
ge avec QR code d’acceés direct sera fait pour le public et les nageurs au bord du bassin...
Le programme de la compétition sera distribué a chacun des clubs présents, format papier.

Renseignements

E-Mail : Frédéric KRASOWSKI
Directeur Sportif EGQ (tél: 06-85-32-21-30)
fredk@egq-natation.com

Web : https://www.egq-natation.com
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RECORDS du MEETING EGQ-VGQ

a battre ou a etablir dans les catégories indiquées les 24 et 25 Octobre 2026

» ORDS DA » ORD »
Catégories Catégories
U12-U13 U14-U15-U16 U17-U18 U19+ U12-U13 U14-U15-U16 U17-U18 U19+
Nages 2014/2013 2012/2011/2010 2009/2008 2007 et avant Nages 2014/2013 2012/2011/2010 2009/2008 2007 et avant
Lecanu M. Lecanu M. Mansard M. Mansard M. Mignorat-Odion C. Caron L. Arhab Botko M. Mathieu C.
50m Gd Quevilly E. Gd Quevilly E. Gd Quevilly E. Gd Quevilly E. 50m Marsouins Hérouville Compiegne JN CV Rouen CV Rouen
Dos 00.32.48 00.32.48 00.30.37 00.30.37 Dos 00.31.06 00.27.99 00.27.55 00.27.13
2011 2011 2025 2025 2022 2025 2025 2025
Le Gratiet E. Mazier L. Mazier L. Piard S. Valmont-Malanda M. Bravet C. Bravet C. Boucourt G.
50m MSA Compiegne JN Compiegne JN Andelle N. 50m Marsouins Hérouville Compiegne JN Compiegne JN Gd Quevilly E.
Brasse 00.37.57 00.36.88 00.36.88 00.36.35 Brasse 00.33.50 00.30.57 00.30.57 00.30.54
2024 2025 2025 2024 2022 2025 2025 2025
Lecanu M. Recher J. Mansard M. Poirot K. Lin N. Cieslik N. Dartois L. Gressent M.
50m Gd Quevilly E. Lisieux NN. Gd Quevilly E. Gd Quevilly E. 50m Fecamp AC. MSA Compiegne JN MSA
Papillon 00.32.59 00.30.54 00.30.39 00.29.77 Papillon 00.28.23 00.27.17 00.26.68 00.25.99
2011 2025 2025 2024 2025 2024 2025 2025
Cornuault E. Ventura V. Ventura V. Cornuault E. Lin N. Le Mouel J. Le Mouel J. Le Mouel J.
50m Gd Quevilly E. CV Rouen CV Rouen Gd Quevilly E 50m Fecamp AC. Compiegne JN Compiegne JN Compiegne JN
NL 00.29.72 00.28.52 00.28.52 00.27.65 NL 00.26.09 00.24.33 00.24.33 00.24.33
2016 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025
Dronne Hauville I. Lecanu M. Lecanu M. Lecanu M. Laboulais H. Caron L. Dourlen M. Lechevallier L.
100m CV Rouen Gd Quevilly E. Gd Quevilly E. SFOC 92 100m Dieppe CMN Compiegne JN Gd Quevilly E Gd Quevilly E
Dos 01.14.93 01.04.50 01.04.50 01.03.59 Dos 01.18.01 01.00.78 01.00.40 00.57.05
2025 2013 2013 2016 2024 2025 2017 2018
Le Gratiet E. Leroy Fla. Leroy Fla. Leroy Fla. Lin N. Bravet C. Marie V. Marie V.
100m MSA Dieppe CMN Dieppe CMN MSA 100m Fecamp AC. Compiegne JN Gd Quevilly E. Gd Quevilly E.
Brasse 01.22.10 01.17.13 01.17.13 01.15.34 Brasse 01.17.14 01.07.42 01.05.46 01.05.03
2024 2010 2010 2016 2025 2025 2017 2019
Temans S. Leroy Flo. Poirot K. Poirot K. Legousse P. Pizzagalli C. Ajour O. Gressent M.
100m Cv Rouen Dieppe CMN Gd Quevilly E Gd Quevilly E 100m MSA CN Le Havre VDR Natation MSA
Papillon 01.16.52 01.08.79 01.06.48 01.04.87 Papillon 01.22.31 00.58.71 00.57.52 00.57.51
2025 2010 2015 2019 2025 2019 2021 2025
Karray L. Bonnamy Z. Lecanu M. Lecanu M. Lin N. Le Mouel J. Houti R. Coquerel R.
100m Compiegne JN CN Yvetot Canet 66 N SFOC 92 100m Fecamp AC. Compiegne JN ALM Evreux CV Rouen
NL 01.06.27 01.00.05 00.59.51 00.58.33 NL 01.00.96 00.53.56 00.52.39 00.50.82
2025 2013 2014 2016 2024 2025 2019 2015
Le Gratiet E. Gendre Samuel
200m MSA 200m CN Le Havre
NL 02.25.23 NL 02.21.96
2024 2025
Ventura V. Ventura V. Ventura V. Lapierre L. Lapierre L. Lapierre L.
400m CV Rouen CV Rouen CV Rouen 400m CV Rouen CV Rouen CV Rouen
NL 04.41.71 04.41.71 04.41.71 NL 04.07.13 04.07.13 04.07.13
2025 2025 2025 2025 2025 2025
Le Gratiet E. Mazier L. Mazier L. Gamelin L. Lin N. Le Gratiet Y. Nottrelet—Marie P-V. Nottrelet—Marie P-V.
100m MSA Compiegne JN Compiegne JN MSA 100m Fecamp AC. MSA CV Rouen CV Rouen
4N 01.14.71 01.13.30 01.13.30 01.11.85 4N 01.07.04 01.02.80 00.59.39 00.59.39
2024 2025 2025 2025 2025 2024 2025 2025
Le Gratiet E. Ventura V. Ventura V. Ventura V. Lin N. Brozyna A. Arhab Botko M. Mathieu C.
200m MSA CV Rouen CV Rouen CV Rouen 200m Fecamp AC. Compiegne JN CV Rouen CV Rouen
4N 02.43.80 02.31.52 02.31.52 02.31.52 4N 02.32.27 02.16.47 02.14.95 02.14.29
2024 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025
LE MOUEL J. / CARON L. / MUMBRU E. / DUQUENNE L.
Relais Mixte JEUNESSE NATATION COMPIEGNE
4x50m NL 01.45.12

2025




